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1997. evi CL1V. torveny az eli-rol
X. fejezet

PSZICHIATRIAI BETEGEK GYOGYKEZELESE ES GONDOZASA

a). pszichiatriai intézet: minden olyan egeszseglgyi szolgaltatast
vagy azt is nyujto ellatohely, amely pszichiatriai betegek pszichiatriai
betegsegikbol eredo ellatasat, tovabba fellgyeletet, gondozasat
napi 24 oran at biztositja, fuggetlenll az intezmény altal nyujtott
egyeb szolgaltatasoktol, fenntartojatol és elnevezésetol, ideértve a
kozOssegi pszichiatriai ellatast nyujto intezetet is.

Pszichiatriai intézetnek minosdl

= a pszichiatriai betegek jarobeteg-szakellatasat vegzé pszichiatriai

intezmeny,

= a pszichiatriai betegek otthona,

= a pszichiatriai betegek rehabilitacios intézete,

= az atmeneti intézményt is.

Kulén jogszabaly a pszichiatriai betegek otthonara és rehabilitacios
intezetere, a kenyszergyogykezelest, elozetes keanzerg,yog,ykezeIest
es a buntetoeljaras soran az elmeallapot megfigyelest vegzo szervre.




Altalanos szabalyok

(1) A pszichidtriai beteg jogait az egészségiigyi elldtdsa sordn
fokozott védelemben kell részesiteni.

(2) A pszichidtriai betegnek a jogai csak az e torvényben foglaltak
szerint, a feltétlendl sziikséges mértékben és ideig korlatozhatdk,
ha a beteg veszélyezteté vagy kozvetlen veszélyeztetd
magatartdst tandsit.

Az emberi méltésdghoz valé jog azonban ebben az esetben sem
korlatozhaté.




Ki kezdemeényezhet beutalast ?

= A pszichidtriai zavar gyandjat laikusok s
felvethetik, a torvény ~értelmében "siirgés
sziikseg esetén barmely orvosndl az érintett
szemely, a torvényes képviseloje, a
hozzatartozoja, valamint a kornyezetében lévo
mds személy is kezdeményezhet" orvosi
vizsgalatot.




Ki utalhat be siirgosseggel
pszichiatriara ?

199. §

Ha a pszichiatriai beteg kozvetlen veszélyeztetd
magatartast tandsit, és ez csak azonnali pszichiatriai
intézeti gyogykezelésbe vétellel hdrithaté el, az
észlel6 orvos kozvetlenil intézkedik a beteg
megfeleld pszichidtriai intézetbe szallitasdrdl. A
beteg beszdllitdsandl sziikség esetén a renddrség
kozrem(kodik.

Beutalon szerepeljen:
- a koros vagy annak vélt magatartasi jelenség

- nem kell feltétleniil pszichidtriai dg, fontosabb az észlelt
jelenségek és kaoriilmények gondos dokumentaldsa.




A pszichiatriai osztalyra szolo beutalo
alaki és tartalmi kovetelmeényei:

cimzett osztaly konkrét és egyértelmi megnevezése

olvashaté szoveg, a beutald orvos aldirdsa és bélyegzdje.

beutaldst indoklo tiinetek (jelenségek) felsoroldsa

beutald orvos rendelkezésére dllé el6zményi adatok

eddig alkalmazott - siirgésségi, ill. kordbbi - gyogyszeres
kezelés(ek) kozlése

minden mds oIKcm fontos informacié (anamnézis, csaladi hatteér,

egyéb ismert kisérd betegség, gyogyszerszedés stb.) kozlése,

a legkozelebbi hozzatartozé adatai elérhetéek legyenek.




Beszallitas

A haziorvos siirgds sziikség esetén nem tagadhatja meg a
pszichidtriai beteg elldtdsat, neki kell intézkednie a beszdllitasrdl,
mert 6 az ..észlelo orvos”.

A pszichidtriai beszallitdsardl leggyakrabban a mentészolgalat
gondoskodik.

Kényszerbeszdllitds: (pl. betegségtudattal nem rendelkezd, nem

kooperdld, elzarkozé vagy éppenséggel nyugtalan beteg esetében), a
beutalé orvos "veszélyeztetd" megjeldlessel kéri a beteg akarata
ellenére torténd korhazba szdllitasat; ezt a mentdszolgalat nem

tagadhat ja meg.

A jogszabdly rogziti a "kényszerbeszdllitas" eléfeltételeit (siirgds
szg?seg személyes észlelése, személyesen végzett orvosi vizsgalat
319)}

Karhatalom: siirgés sziikség esetén mind a beutalé orvos, mind a
mentoszolgalat kérheti a renddrség kozremikodéseét is.




Pszichiatriail intezeti
gyogykezeles formai

|. beteg beleegyezesével,kérelmére (Onkentes gyogykezeles)

ll. kGzvetlen veszelyeztetd magatartas esetén (surgosseqi
gyogykez.)

lll. birdsag altal elrendelt gyogykez (kotelezd gyogykezeles)

Onkéntes gydgykezelés Siirgosségi gyogykezelés

A beteg beleegyezésével Azaonnali intézeti gyagykezelést A birésag kotelezd intézeti
vagy hozzatartozo sziiksegesse tevd kizvetlen veszélyeztetd gyopgykezelest elrendelo
szemely kérelmére. magatartds esetén, az azt észleldi orvos hatdrozata alapjan.

intézkedése alapjan.




1. Onkéntes gyégykezelés

Cselekviokepes beteg a felvétele elott irasban beleegyezik.
A birésagi vizsgalatrol a beteg lemond.

A korlatozottan cselekvOképes vagy cselekvOkeptelen beteg meghatarozott
személy kérelmére vehetd pszichiatriai intézeti gyogykezelésbe.
Ebben az esetben a birosag hivatalbdl vizsgalja a felvételt.

A pszichiatriai osztaly értesiti a birdsagot.

A birésag 72 6ran belul vizsgalja, hogy az onkéntes gyogykezelés feltételei
fennallnak-e. / beteg + orvos + igazsagugyi elmeorvos szakértd vélemeny/
Amennyiben nem indokolt, a beteget 24 6ran belul el kell bocsatani.

A cselekvOképes beteget kérelmére, a cselekvOkeptelen, illetve korlatozottan
cselekvOkepes beteget a gyogykezelesbe veételet kerd személy kérelmére az
intézetbdl el kell bocsatani.

Az onkentesen felvett beteg nem bocsathatd el, ha a gyogykezelés soran
veszelyeztetd vagy kozvetlen veszeélyeztetd magatartast tanusit és emiatt
fennall az intézeti gyogykezelés szuksege.

Korhazban 30, Rehabilitacios intézetében 60 naponkeént felllvizsgalat.




Onkéntes gybgykezelés

Kérelemre, kivételesen hivatalbol

Birdsgi
felilvizsgalat

72 dran belil

FORMANYOMTATVANYOK
HASZNALATA KOTELEZO! |
Birdsagi
felilvizsgdlat
30 65 60
napan beldl

Altalanos felllvizsgalati 1d8 pszichiatrial
fekwibelep-

gydgvintézetben 30 nap,

rehabilitécios intézetben 60 nap.

Kérelmezo hozzdtartozdk sorrendje:
1. A beteg torvényes képviseloje;

A beteggel k6zos haztartasban élo, cselekviképes

2. hazastarsa vagy élettarsa, 3. gyermeke, 4. szuldje, 5. testvére, 6. nagyszilldje, 7.
unokaja;

Elébbi hozzéatartozdk hianyaban a beteggel kdzos hdztartadsban nem é18, cselekviképes
8. gyermeke, 9. sziildje, 10. testvére, 11. nagysziilGje, 12. unokaja.



2. Surgossegqgi gyogykezeles

Kozvetlen veszelyeztetod allapotban azonnali pszichiatriai gyogykezelésbe vetel
tortenik. Az észlelo orvos intézkedik a beutalasrol, szukseg esetén a rendorseg
kozremUkodik.

A pszichiatriai intézet 24 oran belul a birésagot értesiti

A birésag 72 oran belul hatarozatot hoz. Addig a beteg az intézetben tarthato.

A birésag akkor rendeli el a kotelez6 gyogykezelést, ha a beteg veszelyezteto
magatartast tanusit.

A birésag meghallgatja a beteget, az orvost, valamint igazsagugyi elmeorvos
szakerto velemenyeét.

A birésag a gyogykezelés szuksegesseget 30 naponkent felulvizsgalja.

A pszichiatriai intézetbdl el kell bocsatani a beteget, ha intézeti gyogykezelése
a tovabbiakban nem indokolt.




Siirgosségi gyogykezelés

Kezdeményezl a beszallltas
indokoltsaginak mepdllapitasat és
a kiitelezd pszichidtrial intézeri
pyamvkerelés elrendelésér,

INTEZETVEZETO

24 6ran

-l

Ehe

INTEZETI
FELVETEL

v,

%‘ Rendori segitse
%51 igénybe vehetﬁ?

FELTETEL:

A magatartds csak
azonnall pszichiatrizi
intézeti gyogykezeléshe
vétellel harithatd el!

belil

N
BRT emosas

72
— beliil

« Meghallgatja a beteget, az intezet
vezetdjet/kezeld orvost. Kerulni kell az
olyan beavatkozasok elvegzéset,
amelyek lehetetlenné teszik, hogy a
birgsag a személyes meghallgatas soran
a beteg aktualis psziches allapotat
megitélje. Amennyiben erre megis sor
keril, azt reszletesen dokumentalni és
indokolni kell.

= |gazsagugyi elmeorvos szakerio
vElemeényenek beszerzése,

HATAROZAT

Kozvetlen veszélyezteto magatartds: a beteg — akut mentalis zavara kovetkeztében - sajat vagy masok életére,
testi épségére, egészségére kozvetlen és stlyos veszélyt jelent, és az azonnali kezelés hianya allapotanak tovabbi

romlasat eredményezné.




Kotelezo gyogykezeles

Birésag rendeli el, annak aki veszelyeztet6 magatartas tanusit, de surgdsseqi
gyogykezelés nem indokolt.

1. Gondozo orvosa

2. Bu-ben kényszergyogykezelés megszunte IMEI 6ig.

3. Ugyész, ha kényszergyogyk. kellene, de 1 évnél nem kapna tébbet

Bejelentés - pszichiatriai gondozointézet szakorvosahoz, aki a a birdsag
ertesitesevel kezdeményezi a pszichiatriai kezeléest.

A birésag az értesités kézhezveteletdl szamitott 15 napon belul hataroz a
kotelez0 intézeti gyogykezeles elrendeléséral.

A birésag meghallgatja a beteget és a flggetlen igazsagugyi elmeorvos
szakertot, valamint az eljarast kezdeményez6 szakorvost.

Ha a beteg a birosag idézésere nem jelenik meg, a birésag elrendelheti
elovezetését.

Ha a birésag elrendeli a kotelezb intézeti gyogykezeléest, de a beteg 3 napon
belul nem jelenik meg a pszichiatriai intézetben, az eljarast kezdemenyez6
orvos intezkedik a beteg beszallitasa irant. A beteg beszallitasahoz a
renddrseg szukseg eseten kozremukodik.




Kotelezo gydgykezelés

Kitelezli gydgykezelés
elrendelésére Irdnyuld eljdrdst

kezdeményezhet:

» Psrichiatrial pondozointézet
SZaKkoreosa

* Kénysrergydpukezelést
wBgzd szerv fligargatno
foorvosa

] [IE_'.'#*\-?

A birdsagi eljardshan biztositani kell a beteg megfelelo képviseletét, A

i beteg képviseletére a beteg vagy torveényes képviseloje meghatalmazdsa |

i alapjan a betegjog képviseld is jogosull, Ha a betegnek az eljards sordn
i nincs torvényes vagy meghatalmazott képviseldje, részére a birdsdg

i ugygondnokot rendel ki.

Haa beiega birdsdg
Idézésére nem jelenik ¥ Hao=

> . N |
e, a i ELBOCSATAS.
elrendelhetl L RSk o
eliivezendsdl. Birosag
hatarozatat
felllvizsgélja, az
sgalja, az
i, = HATAROZAT Slialirine
BRI siross e feliilvizsgalati
E—— ik 148 nesichistr
1o pszichiatriai
fekvobeteg-
Meghallgatja: gyogyintezetben
« A DElepel, 30 nap,
« fliggetlen igazsdgipyi rehiabilitacios

glmennios szakértir,
« az eljarast kezdeményert
szakorvost.

intezetben &0
nap.

Veszélyezteto magatartas: a beteg — mentalis zavara kdvetkeztében — sajat vagy masok életére, testi épségére,
egészségére jelentos veszélyt jelenthet, és a kezelés hianya allapotanak tovabbi romlasat eredményezné.




A beteg képviseletére a beteg vagy torvényes képviselbje meghatalmazasa
alapjan a betegjogi kepviselo is jogosult. Ha a betegnek az eljaras soran nincs
torvényes vagy meghatalmazott kepviseldje, részére a birésag ugygondnokot
rendel Ki.

Az igazsagugyi elmeorvos-szakertd arra vonatkozoan is nyilatkozik, hogy a
beteg ugyeinek vitelere kepes-e.

Amennyiben az igazsagugyi elmeorvos szakertGi vélemény szerint a beteg
ugyei vitelehez szukséges belatasi képessége csokkent vagy hianyzik, a
birosag a szakertéi velemenyt megkuldi a beteg lakdhelye szerint illetékes
gyambhivatalnak a gondnoksag ala helyezési eljaras meginditasa céljabal.




Kenyszergyogykezeles:

Erdszakos és kozveszélyt okozé bilincselekményt elkovetéknél, akiknél

1 évnél sdlyosabb szabadsdgvesztést kellene kiszabni, de nem
blintetheté a koros elmedllapot okozta beszdmithatatlanasdg miatt,
valamint a blnismétlés veszélye nagy, azokat az Igazsdgiigyi Megfigyeld
és Elmegyodgyito Intézetben kezelik.

Kisebb sllyd esetekben bdrmely pszichiatriai intézetben elrendelheté.

Kényszergyogykezelése feltételei:

1. koros elmeallapot miatt képtelen a cselekménye kdvetkezményeinek
felismerésére vagy arra, hogy a felismerésnek megfeleloen cselekedjen.
(beszamitasi képesség hianya)

2. személy elleni er0szakos, v. kozveszélyt okozd biintetendo cselekmény elkdvetése

3. blinismétlés veszélye

4. 1 évnél tobb blntetést kapott volna bilintethetoség esetén




Kenyszergyogyitas:

EZ MEGSZUNT Il

Kizdrédlag alkoholistdkra vonatkozott, abban az esetben ha 6
hénapndl hosszabb szabadsdgvesztésre itélik, és a cselekménye
az alkoholista életmddjdval fiigg 6ssze.




PSZICHIATRIAI SURGOSSEG

Minden magatartas és/vagy élményzavar, amely azonnali
beavatkozdst tesz sziikségessé, és amelynek elmaraddsa a
betegre és/vagy kornyezetére nézve kozvetlen veszéllyel
jar.

Minden pszichiatriai dllapot talajan kialakulhat siirgésségi
ellatast igényld helyzet.

Nincs univerzdlis szabdly




Barmely életkorban jelentkezhet siirgdsségi elldtdst igényld pszichés
zavar

Barmely testi vagy lelki betegség talajdn vagy mellett kialakulhat
A slirgdsségi ellatdst mindkét nem azonos ardnyban veszi igénybe.

Gyakrabban szorulnak elldtdsra az egyediildllok, hajléktalanok, idések és
alacsonyabb tdrsadalmi statusdak.

OMSZ nem baleseti jellegli riasztdsi statisztikai szerint a pszichidtriai

természet( hivasok kozel 30%-at teszik ki.

A pszichidtriai osztdlyon kb. 60-70%-a siirgésségi felvétel.

A siirgdsségi felvételek 20%-at az ongyilkossagok, 10%-at pedig a
heteroagressziv, erészakos cselekedetek teszik ki.

Gyakoribbak a riasztdsok hétvégeken, mint hét kozben, este és az
éjszaka elsé felében, mint napkozben.




Siirgossegi pszichiatriai korképek
Ongyilkossdg, 6nsérté magatartds
Agressziv / ellenséges beteg
Gatolt / agitdlt beteg
Pszichotikus betegségek
Szerhaszndlattal 6sszefliggo korképek
Organikus korképek
Affektiv betegségek
Szorongdsos betegségek
Személyiségzavarok

Specidlis csoportok: post partum, neuropszichidtriai
korkepek

= Gyogyszermellékhatasok
= Nem orvosi indokok: szocidlis és krimindlis Tényezdk
Krizis allapotok
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Beleegyezes, tajekoztatas

191. §

= Ameddig a beteg veszélyezteto va?y kozvetlendl
veszélyezteto magatartast tanusit, el lehet fekinteni
a beteg beleegyezesetol, de a tdjekoztatast ilyen
esetben is a lehetdséghez képest meg kell kisérelni.

A  pszichidtriai intézetbe felvett beteget az
dltalanosan eldirt tajékoztatason tulmenden szoban és
irdsban tdjekoztatni kell jogairol, kilonds tekintettel
a birosagi eljaras lenyegére.

A veszélyezteté vagy kozvetlen veszélyeztetd
magatartas megszlnése utan a beteget az dltalanos
szabalyok szerint részletesen tajekoztatni kell.




Korlatozas

60/2004. (VII. 6.) ESzCsM rendelet




A beteg jogainak korlatozasa

Személyes szabadsdgdban bdrmely médon (fizikai, kémiai, bioldgiai

vagy,Fszlchilgai mddszerrel) csak a veszélyeztets vagy kb’zveﬁen
veszélyezteto magatartasu beteg korlatozhato.

A korlatozas csak addig tarthaf, illetéleg olyan mértéki és
jellegii lehet, amely a veszély elharitasahoz feltetleniil
sziikseges.

A korldtozé intézkedés csak addig tarthat, ameddig az elrendelés
oka fennall.

A korldtozds elrendelésének ezen felil oka lehet az, ha a
slirgosseégi, illetve kotelezé gyogykezelés alatt alléo beteg engedély
nelkili elfavozdsa masként nem akaddlyozhato meg.

Kinzé, kegyetlen, embertelen, megaldzé vagy
alkalmazni.




= 194 . §

(1) A korlatozdsok elrendelésérél a betegjogi
képviseldt és a beteg torvényes vagy meghatalmazott
képvisel6jét haladéktalanul értesiteni kell. Il

(2) A korlatozasokat részletesen dokumentalni és
indokolni kell.




A beteg ellatasa soran
alkalmazhato korlatozo eszkozok

Pszichikai korlatozas
Fizikai korlatozas

Kémiai vagy bioldgiai korlatozas

Egyéb (fizikai, kémiai vagy bioldgiai, illetve
ezek komplex alkalmazdsa)

Korldtozé intézkedés alkalmazdsara csak az
ellatott pszichés megnyugtatdsanak
megkisérlését kovetden kerilhet sor.




1. Pszichikai korlatozas

= Ide tartozik:
s a pszichidtriai beteg felszélitdasa

= a veszélyeztetd, illetve a kozvetlen veszélyeztetd
magatartastol valo  tartézkodasra, illetve az ilyen
magatartdsok abbahagyasara,

valamint a veszélyeztetd, illetve a kézvetlen veszélyeztetd
magatartds elhdritdsat celzé beavatkozasokkal, kezelésekkel
tortend egyittmikodeésre,

valamint ezek eredménytelensége esetén az arra valo

figyelmeztetés, hogy egyeb korlatozo intézkedés alkalmazdsa
kovetkezik.




2. Fizikai korlatozas

= A pszichidtriai beteg szabad mozgdsdnak megtagadasat, illetve
mozgdsi szabadsdgdnak testi kényszerrel, fizikai és mechanikai
eszkozokkel, berendezésekkel valé korlatozasat jelenti, melynek
célja kulonosen az osztdly, a részleg és az intézet elhagydsanak
megtagaddsa és megakaddlyozdsa, az intézet teriletén torténd
mozgds korlatozadsa, az elkilénités, a testi kényszer, a régzités,
valamint a lekotés.




3. Kemiai vagy biologiai
korlatozas

= veszélyeztetd, illetve a kozvetleniil veszélyezteté magatartds
elhdritdsdhoz sziikséges mennyiségli gydgyszer beleegyezés
nélkil torténé alkalmazdsa.




Korlatozo modszerek
elrendelés

fészabdlyként a beteg kezelGorvosa rendeli el.

A kezeldorvos az alkalmazdst megelézéen - ha ez nem leheiséges, az
alkalmazas megkezdését kovetden a lehetd legrovidebb idén beldl -
rogziti az egészségligyi dokumentdacioban a korldtozo modszereket vagy

/ /

eljardsokat, megjelolve azok inditékat és alkalmazdsuk idétartamat.

Allandé orvosi feliigyelet hidnyaban - kivételesen indokolt esetben -
ideiglenesen szakapold is elrendelheti a korlatozast.

A korldtozdsrél az orvost haladéktalanul értesiteni kell, akinek ezt 2
oran belil jova kell hagynia, és a jévahagydst 16 dran belil rogzitenie
kell. Ennek hidnydban a korldtozdst haladéktalanul meg kell sziintetni.
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Tajekoztatasi rend

1 Az ellatottat:
= szoban, az elrendelésérél és formdjdarol, valamint
= a korlatozod intézkedés felolddsardl.

2 Az ellatott torvenyes képviselojfet:

= szdban, a korlatozo intézkedés végrehajtdsa el6tt, halaszthatatlan
esetben a végrehajtds alatt vagy azt kovetoen 3 napon beliil a
korlatozoé intezkedés elrendelésérdl és formajaral,

a korldtozo intézkedés feloldasaral.

korlatozo intézkedés feloldasardl torténd tajékoztatassal
eg?lidej(ileg az adatlap masolatat at kell adni, illetve meg kell
kuldeni az ellatott torvenyes kepviseld jének.

3 Az infézet ellatottjogi képviselojét:
= Az elrendelést kovetd 48 ordn belil, irdsban.

Az ellatottat és a torvenyes kepviselgjét - elozetesen vagy az
eljaras alatt - szoban az elrendel6 orvos vagy annak hianyaban
az intezmenyvezeto apolo tajekoztatja.




Ertesitési rend:

Amennyiben az intézményvezeto apolo rendeli el: haladéktalanul
ertesiti az Intezet orvosat.

Az elrendel6 orvos értesiti az intézményvezetot.
Az intézmeényvezeto értesiti az ellatottjogi képviselot.

A pszichiater szakorvost konzultdcio érdekében értesiteni
sziikséges a szakmai velemenye céljabol.




y m

A tajékoztatasi kotelezettseg
tartalmi elemei:

az elrendelo és foganatosito személy neve,
beosztasa,

az elrendelés rovid indoklasa,

az alkalmazott korlatozo intézkedés pontos
meghatarozasa,

a korlatozo intézkedés megkezdésenek ideje, a
varhato idotartam, illetoleg a korlatozo intezkedes
feloldasanak ideje.




Korlatozé modszerek és eljdrdsok alkalmazdsa esetén a beteg
dllapotat és ftesti sziikségleteit rendszeresen - a szakmai
szabdlyoknak megfelelden - ellenérizni kell.

A beteg egészségiigyi dokumentdcidjdban az ellenérzés tényét
és eredményét fel kell tiintetni.




Szocialis torvény
94/G. §

(1) Az Eiitv. 188. § d) pontjdban meghatdrozott betegeket ellato
valamennyi bentlakdsos intézményben az Eiitv. szerinti veszélyezteté
vagy kozvetlen veszélyezteté magatartds tandsitdsa esetén a
pszichiatriai betegek  jogaira  vonatkozé rendelkezések
figyelembevétele mellett az Eiitv. 192. §-at kell alkalmazni az e §
szerinti eltérésekkel.

(2) Az Elitv. 192. §-a alkalmazdsa sordn az Eiitv. szerinti kezel6orvos
feladatait az intézmény orvosa latja el, valamint a korldtozé
intézkedés alkalmazdsat a kiilon jogszabdlyban meghatdrozott irdsos
formdban kell dokumentdlni. Az intézmény orvosdnak elérhetésége
hianydban az intézményvezeté dltal miszakonként kijeldlt, a korldtozé
intézkedés alkalmazdsdra dontési joggal rendelkezé dpold jogosult az
intézkedés elrendelésére, ebben az esetben az intézmény orvosdt és
az intézmény vezetéjét a korldtozé intézkedés alkalmazasardl
haladéktalanul tdjékoztatni kell.




(3) Az intézmény orvosa a korldatozd intézkedés alkalmazdsardl
tdjékoztatja az intézmény vezetdjét. Az intézményvezeté feladata
az intézkedéshez sziikséges feltételek, illetve sziikség esetén a
tobbi elldtott védelmének biztositasa. A korldtozadsrdl az
intézményvezeté 48 ordn beliil koteles tdjékoztatni a torvényes
képviselot és az ellatottjogi képviseldt.

(4) A korldtozé intézkedés alkalmazdsa ellen az elldtdst igénybe vevé
vagy torvényes képviseléje panasszal élhet az intézmény

fenntartéjdndl. A panasz kivizsgdldsdhoz és a dontéshez a fenntarto
szakértoként pszichiater szakorvost vesz igénybe.

A korldtozo intézkedés felolddsardl torténé tdjékoztatdssal
egyidejlileg az adatlap madsolatdt at kell adni, illetve meg kell
kiildeni az ellatottnak, valamint torvényes képviseld jének.




Hibak

A szocidlis intézményeken gyakran alkalmaznak korldtozo intézkedéseket, de
nem tekintik korldtozasnak, ezért azt nem dokumentdljak !

* Gyakorta alkalmazott eszkozék (pl.: dgyrdcs és kerekesszékben vald rogzités)
az elldtott személyes szabadsdgdt fizikai mddszerekkel korldatozo olyan
intézkedés, amely az elldtott emberi méltosdghoz valé jogdnak sérelmével jdr
egyutt, ezért annak alkalmazdsdra csak rendkiviili esetben, kizdrélag siirgds
sziikség esetén, illetéleg az elldtott vagy mdsok élete, testi épsége és
egészsége védelmében keriilhet sor.

A korldtozo modszerek preventiv jelleggel nem alkalmazhatéak !

Az ellatottak jogainak, kiilongs tekintettel az emberi méltésdghoz valo jognak
az érvényesiilése érdekében korldtozd intézkedés preventiv jelleggel, illetéleg
az .dpoldsi feladatok megkonnyitése céljabdl” torténé alkalmazdsa az ellatottak
jogsérelmével jar.

» Betegbiztonsdg vagy korldtozads? Legyen eljdrdsrend az intézményekben




Fobb szabalyok

Az emberi méltosag nem korldtozhato

A testi épséghez és az egészséghez f(iz6d6 jogok tiszteletben
Tartasa

Csak orvos rendelheti el, (kivételesen szoc intézetben)
Nem alkalmazhato biintetésként

Nem torténhet kinzds, kegyetlenség, megalazas, tilos a
bantalmazas, a halés agy ketrec alkalmazasa

A korldtozas a veszély elharitdsdhoz sziikséges legrovidebb ideig
alkalmazhaté

Az adott veszélyhelyzethez viszonyitva a legkisebb mértékd, a
legkevesebb hdtranyt jelenté korlatozast alkalmazzuk

A korlatozas tényérdl a hozzdtartozét illetve a gondnokot és a
betegjogi képviselot értesiteni kell a korlatozas elrendel6 jének




KORLATOZHATO

BETEGJOGOK

Orvosi
titoktartashoz vald
Egeszsegugyi
ellatashoz
valo jog

NEM
KORLATOZHATO
BETEGJOGOK

Kapcsolattartas
Joga
Tajékoztatashoz
valo jog




A pszichiatriai intézet (otthon) részletes eljarasrendet alakit
ki a korlatozo intézkedések elrendelésenek  és
alkalmazasanak szabalyairol, amelyben 6nmagara nézve a
hatalyos jogszabalyokban foglaltaknal szigorubb szabalyokat

is megallapithat. ki kell fuggeszteni

Az eljdrdasrendnek tartalmaznia kell:

= az intézmény munkarendjét figyelembe véve a
korlatozo intézkedések elrendelésenek szabalyait;

a korlatozo intézkedések egyes formdinak maximadlis
idotartamat;

a korlatozo intézkedések egyes formdi mellé rendelt
megfigyelés szabadlyait;
a korlatozds felolddsdnak szabdlyait;

a korldatozé intézkedésekkel kapcsolafos értesitési
jogokra és kotelezettségekre vonatkozo szabadlyokat;

a panaszjog gyakorldsanak részletes szabdlyait.




Az intézménybe torténo
felvételkor

Az intézményvezetd irdsos formdban tdjékoztatja az
ellatast igénybe vevat, illetve torvényes kepviselojét:
a szervezeti és mikddési szabdlyzat korldtozé
intézkedésre vonatkozo szabalyairdl,

az ellatotti jogokrdl a korldtozé intézkedés
alkalmazasa esetén,

az ellatottjogi képviseld, illetve az érdekképviseleti
forum eléresi lehetdségérdl,

a panaszjog lehetdségérél, gyakorlasanak szabadlyairdl.

A tdjékoztatot az ellatott, torvényes képviselgje és az
intézmeény vezetoje irja ala.




SZABALYOK

= Amennyiben az egyéb korldtozé intézkedés
idétartama az elrendeléstél szamitott 16 orat
meghaladja,  annak  fenntartasat az  orvos
felllvizsgalja és indokldssal egyiitt dokumentadlja.

Ezt kovetéen az egyéb korlatozd intézkedés
fenntartasdnak sziikségességét az orvos ismételten,
legkésébb 72 oranként feliilvizsgalja, indokldssal
egyiutt dokumentdlja és a betegjogi, illetve
ellatottjogi képviseldnek jelenti.




Elkulonités, testi kényszer, rogzités és lekates
esetén a feliilvizsgdlatot és ennek dokumentdlasat
legkésobb 4 orankent,

18. életévéet be nem ftoltott, valamint ferhes
szemelyek esetén legkésobb 2 odrankéent kell
elvégezni.

A |elentési kotelezettségnek az orvos legkésobb az
elkulonités, testi kényszer, rogzités és lekotes
elrendeléset koveto 72 orankeént, illetve

amennyiben ezen korlatozo intézkedések idétartama a
72 orat nem haladja meg, megsziintetésiiket kovets 4
oran belll tesz eleget.




= Ertelmi fogyatékossdg es demencia kovetkeztéeben
tartdés veszélyeztetd magatartast mutaté, szabad
mozgdsukban folyamatosan korldtozott pSZICth(Tr'IGI
betegeknel az osztdly, a reszleg és az intezet
elhagyasdnak megtagaddsa és megakaddlyozasa, az
intézet teriletén torténd mozgds korlatozdsa esetén

- ide nem értve a (8) bekezdés szerinti fizikai
korlatozasokat - a (7) bekezdes szerinti
felulvizsgdlatot, dokumentdciét és jelentést 168
orankeént kell elvégezni.




= A korlatozé intézkedést foganatosito szemeély
korlatozas elott koteles nevét és beosztasat a
pszichiatriai beteggel kozalni.

= Korldatozo intézkedések elrendelése esetén a
pszichiatriai befeget és a panasz tételére jogosult

szemelyeket tajékoztatni kell a panaszhoz™ vald
jogukrol.

= A korldtozo intézkedés elleni panasz elintézése soran
soron kivdl kell el jarni.




Megnyugtato kozeledés /ne legyen félreérthetd

Az orvos (aki vezényel) mellett legalabb 2 apolo és lehetdség
szerint biztonsdgi személyzet (sz.e. mentds, rendorok is)

Nem kapkodd, de lehetéleg gyors elldtds

A beteg ne keriiljon a hatunk mogé |

Tudatni sajat kompetenciankat
Segitokészségiinket hangoztatni/hangsulyozni
Gyogyszert felajanlani

Erét felvonultatni (van amikor jo, van amikor nem)

dontési lehetdség felkindldsa (pl. injekciot vagy per os
készitményt fogad-e el), és ezzel az egyuttmiikodés javitdsa




Kozolni:

= Az erdszak a gydgyitds keretei kozott elfogadhatatlan
= Szeretnénk elkeriilni,hogy megfékezni kényszeriiljink,
de ha elkeriilhetetlen, megtessziik, akar keményen is

= vilagos, tomor, lényegre toré fogalmazas, cél: a beteg
megnyugtatasa, tajekoztatasa tervezett

beavatkozas(ok)rdél és az elvart viselkedésrdl, és az
egyuttmikodés tamogatasa, fenntartasa

= a személyzet nyugodt, de hatdrozott, kovetkezetes
magatartasa

= sziikség esetén fizikai korldtozas a sériilés veszélyének
minimalizalasaval / elkeriilésével

= a beteg sziikségleteinek, kéréseinek lehetéség szerinti
figyelembe vétele




- biztonsagos kornyezetet /veszélyes targyak,

eltavolitasa/,
- ne maradjunk kettesben a beteggel,3 fél jelenléte

- magatartdasunk legyen higgadt, empatikus és hatarozott.
- tajékoztatdas elengedhetetlen, mind a szandékunkrol,

mid a jogokrol.




Koszonom a figyelmet és kitartast !




